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«I principianti si concentrano 
sull’analisi. I professionisti, invece, 
operano in uno spazio tridimensionale: 
conoscono la psicologia del trading, 
le proprie sensazioni e la psicologia di 
massa dei mercati».
Dr Alexander Elder 
Trader professionista  
e docente
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Introduzione

La leggenda narra che i grafici a candele siano stati inventati nel XVIII secolo dai commercianti di riso del 

Giappone orientale. Le piattaforme di trading presentano grafici a linee, grafici a barre e grafici a candele, ma 

questi ultimi contengono più informazioni dei grafici a linee e sono più facili da interpretare dei grafici a barre.

 

Ecco gli stessi movimenti di prezzo illustrati con i tre tipi di grafici: 

Una volta che l’occhio si è abituato alle candele, il grafico diventa molto più ricco di informazioni. I grafici 

a linee mostrano il prezzo di apertura o quello di chiusura. I grafici a barre e i grafici a candele mostrano 

entrambi il prezzo di apertura, il prezzo di chiusura, il prezzo massimo del periodo e il prezzo minimo del 

periodo. Inoltre, la colorazione del corpo della candela rende più facile cogliere la direzione del movimento  

di prezzo.

Se i prezzi aumentano il corpo della candela 

è generalmente vuoto (bianco), mentre se 

diminuiscono il corpo è pieno (colorato). Esistono 

altre combinazioni cromatiche.

Le figure a candela che potrebbero essere fonte di 

ispirazione per transazioni possono essere candele 

singole, ma solitamente contengono due o anche 

tre candele. I grafici a candele possono essere 

applicati a qualsiasi timeframe, tuttavia si rivelano 

particolarmente utili per analizzare la direzione a 

breve termine del mercato.

A seguire descriviamo nel dettaglio una serie di figure 

comuni utilizzando questi termini:

La presenza e la lunghezza del corpo e delle ombre 

della candela offrono informazioni sulla psicologia 

di mercato. La forza di una variazione di prezzo 

emerge dalle dimensioni del corpo della candela 

rispetto alla lunghezza dell’ombra: corpi lunghi e 

ombre corte indicano consensus sul prezzo, mentre i 

mercati indecisi spesso sono raffigurati da corpi corti 

e ombre lunghe esplorative. Ad alcuni trader piace 

soffermarsi sull’analisi dei corpi delle candele, mentre 

altri trovano opportunità di trading nei grafici variabili 

delle ombre. Nelle pagine seguenti, passeremo in 

rassegna le figure a candela che spesso precedono 

inversioni di trend. Le figure sono suddivise tra 

inversioni rialziste e inversioni ribassiste.

Prezzi di chiusura

Massimo Massimo

Minimo Minimo

Apertura
Chiusura

Massimo Massimo

Minimo Minimo

Apertura

AperturaChiusura

Chiusura

Ombra superiore o stoppino

Ombra inferiore o coda

Corpo

Grafico a barre Grafico a candele

Candele giapponesi Barre Linee
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Figure di inversione rialziste

Piercing line rialzista

Questa figura si forma quando a un trend ribassista seguono due candele, la prima delle quali chiude ad 

un livello più basso dell’apertura e la seconda apre al di sotto dell’intervallo di prezzo del primo periodo 

e chiude al di sopra della metà della prima candela.

Inversione di trend

Questa figura mostra una chiusura di gran lunga superiore al periodo precedente. Ciò può indicare 

un’inversione del trend prevalente, in particolare quando la chiusura della seconda candela è molto al di 

sopra della metà del corpo della prima candela. Se il prezzo sale al di sopra della chiusura della seconda 

candela, vale la pena confermare il segnale di acquisto con altri mezzi, come per esempio altre figure 

grafiche. Se il prezzo scende al di sotto del minimo del secondo periodo, il segnale non è confermato e 

rappresenta il livello di stop loss, a meno che si preveda una nuova inclinazione ribassista del prezzo. 

Bullish engulfing

Questa figura si forma quando a un trend ribassista seguono due candele, la prima delle quali chiude 

ad un livello più basso dell’apertura e la seconda apre allo stesso livello o al di sotto della prima e 

chiude allo stesso livello o al di sopra della prima candela. In altre parole, il corpo della seconda candela 

dovrebbe essere più lungo del corpo della prima.

Inversione di trend

Questa figura mostra una chiusura di gran lunga superiore al periodo precedente. L’indecisione 

evidenziata dalle dimensioni ridotte del corpo della candela, che può arrivare ad essere anche una croce, 

potrebbe indicare un’inversione del trend prevalente. Se il prezzo sale al di sopra della chiusura della 

seconda candela, vale la pena confermare il segnale di acquisto con altri mezzi, come il momentum della 

variazione di prezzo o il volume di transazioni. Se il prezzo scende al di sotto del minimo del secondo 

periodo, il segnale non è confermato e rappresenta il livello di stop loss, a meno che si preveda una 

nuova inclinazione ribassista del prezzo. 

Figure a candela correlate:

	- Il bearish engulfing è l’esatto opposto.

	- Piercing line rialzista, in cui la seconda candela chiude 

al di sopra della metà della prima, ma senza superarne il 

corpo. Il dark cloud cover è l’esatto opposto.

Figure a candela correlate: 

	- Il dark cloud cover è l’esatto opposto.

	- Bullish engulfing, in cui la seconda candela chiude al di 

sopra della prima. Il bearish engulfing è l’esatto opposto.

Metà della prima candela
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Hammer rialzista e hammer ribassista Inverted Hammer

Questa figura si forma quando a un trend ribassista segue un quadratino su un bastone, ossia un martello 

(hammer). L’ombra superiore è molto corta o addirittura assente. La direzione del movimento di prezzo 

del periodo è ininfluente, ma la parte bassa del corpo della candela si trova al di sotto dei corpi delle due 

precedenti candele sul trend ribassista. L’ombra inferiore è lunga almeno il doppio del corpo della candela. 

Complessivamente la candela ha una lunghezza normale.

Questa figura si forma quando a un trend ribassista segue un quadratino sormontato da un bastone, ossia 

un martello a testa in giù. L’ombra inferiore è molto corta o addirittura assente. La direzione del movimento 

di prezzo del periodo è ininfluente, ma la parte alta del corpo della candela si trova al di sotto del corpo 

delle precedenti candele ribassiste. L’ombra superiore è lunga almeno il doppio del corpo della candela. 

Complessivamente la candela ha una lunghezza normale.

Inversione di trend

Poiché l’esplorazione di prezzo di questo periodo era principalmente al rialzo, questa candela spesso indica 

che il movimento successivo del mercato sarà in salita. Se il prezzo apre al di sopra del corpo della candela 

martello per il periodo di trading successivo, vale la pena confermare il segnale di acquisto con altri mezzi e 

magari entrare sul mercato ad un livello almeno da metà in su dell’ombra superiore. È bene impostare lo stop 

loss al minimo del corpo della candela o dell’ombra martello, a meno che si preveda una nuova inclinazione 

ribassista del prezzo. 

Quando si apre una posizione, valutare 

sempre il livello di take profit o stop loss 

desiderato. È possibile creare ordini per 

negoziare automaticamente a tali livelli di 

prezzo. Gli ordini take profit dovrebbero 

essere più lontani dal livello di ingresso 

rispetto all’ordine di stop loss, in modo 

tale che i profitti possano coprire alcune 

transazioni negative. Come regola pratica, il 

profitto potenziale dovrebbe essere il triplo 

della perdita potenziale.

Figure a candela correlate:

	- Inverted Hammer

Figure a candela correlate:

	- Hammer

Inversione di trend

Poiché sia l’apertura che la chiusura sono molto al 

di sopra del minimo del periodo, questa candela 

spesso indica che il movimento successivo del 

mercato sarà in salita. Questa osservazione si basa sul 

fatto che gli acquirenti riescono a portare il prezzo 

molto in alto nonostante gli sforzi dei venditori 

nel periodo di trading. In altre parole, alla chiusura, 

gli sforzi degli acquirenti prevalgono su quelli dei 

venditori. Se il prezzo sale al di sopra della chiusura 

della candela martello, vale la pena confermare il 

segnale di acquisto con altri mezzi, come il volume di 

transazioni. Occorre impostare lo stop loss al minimo 

dell’ombra martello, a meno che si preveda una nuova 

inclinazione ribassista del prezzo.
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Bullish Harami Bullish Harami cross

Questa figura si forma quando a un trend ribassista segue una candela normale che chiude al di sotto del 

prezzo di apertura. Il corpo della candela del periodo successivo è più corto di quello precedente. Di fatto, 

i prezzi di chiusura o apertura delle due candele possono coincidere, ma l’intervallo di prezzo del corpo 

della seconda candela deve essere contenuto interamente nel corpo della prima candela. La direzione del 

movimento di prezzo è ininfluente, la candela corta può essere di qualsiasi colore.

  

Inversione di trend

Poiché i prezzi di chiusura e apertura del secondo periodo sono al di sopra del prezzo di chiusura della prima 

candela, queste due candele possono indicare un’imminente inversione del trend ribassista. Se il prezzo sale 

al di sopra della maggiore tra la metà della prima candela e la chiusura della seconda candela, vale la pena 

confermare il segnale di acquisto con altri mezzi. Se il prezzo scende al di sotto del minimo dei due periodi, il 

segnale non è confermato e rappresenta il livello di stop loss, a meno che si preveda una nuova inclinazione 

ribassista del prezzo. 

La parola giapponese «harami» significa letteralmente 

«corpo in pancia» ed è un’antica espressione per 

indicare una donna incinta. Se si traccia una linea 

attorno alle due candele la forma del pattern ricorda 

il ventre di una donna incinta: la prima candela è la 

«madre» e la seconda il «bambino».

Figure a candela correlate:

	- Bearish Harami

	- Bullish/Bearish Harami cross

Questa figura si forma quando a un trend ribassista seguono due candele, la prima delle quali chiude ad un 

livello più basso dell’apertura e la seconda apre al di sotto dell’intervallo di prezzo del primo periodo e chiude 

al di sopra della metà della prima candela.

Inversione di trend

Poiché i prezzi di chiusura e apertura del secondo periodo sono al di sopra del prezzo di chiusura del primo, 

queste due candele possono indicare un’imminente inversione del trend ribassista. Il livello di ingresso 

dipende dalle dimensioni della prima candela. Se la prima candela è di dimensioni normali, la transazione di 

apertura può essere a un livello superiore alla metà della prima candela. Tuttavia, se la prima candela è corta, 

la transazione di apertura dovrebbe essere alla pari o al di sopra del suo prezzo di apertura. Le opportunità di 

trading dovrebbero sempre essere confermate da svariate analisi diverse, per esempio grafici, momentum e 

volume. Se il prezzo scende al di sotto del minimo dei due periodi, il segnale non è confermato e rappresenta il 

livello di stop loss, a meno che si preveda una nuova inclinazione ribassista del prezzo. 

Figure a candela correlate:

	- Bearish Harami cross

	- Bullish/Bearish Harami

La parola giapponese «doji» significa «dieci». Nella scrittura 

giapponese, il carattere per il «dieci» assomiglia a una croce. 

Se una candela non è proprio un Doji ma ha un corpo corto, 

si chiama stella. Un Doji è il risultato di un mercato titubante, 

in cui acquirenti e venditori si bilanciano. Occorre osservare 

la lunghezza e la direzione delle ombre: maggiore è la 

lunghezza, più importante è l’inversione perché conseguita 

con grande sforzo.
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Morning Star

Questa figura si forma quando a un trend ribassista segue una candela normale che chiude al di sotto del 

prezzo di apertura. È seguita da una candela corta che apre alla pari o al di sotto del prezzo di chiusura della 

prima candela e forma un corpo piccolo (la direzione del movimento di prezzo è ininfluente). La terza parte di 

questa figura è una candela normale che apre alla pari o al di sopra del minimo del corpo della seconda candela 

e dovrebbe chiudere ben al di sopra del suo prezzo di apertura, preferibilmente al di sopra della metà del corpo 

della prima candela.

Inversione di trend

Se il prezzo sale al di sopra della chiusura della terza candela, vale la pena confermare il segnale di acquisto 

con altri mezzi, come ad esempio altre figure grafiche. Se il prezzo scende al di sotto del minimo degli ultimi 

due periodi, il segnale non è confermato e rappresenta il livello di stop loss, a meno che si preveda una nuova 

inclinazione ribassista del prezzo. 

Figure a candela correlate:

	- Evening Star

	- Abandoned baby

Abandoned baby (rialzista)

Questa figura si forma quando a un trend ribassista segue una candela normale che prosegue la discesa, 

seguita prima da un vuoto e una croce e poi da una candela normale che chiude ben al di sopra del prezzo di 

chiusura della prima candela. La forza di questa indicazione sta nel fatto che neanche le ombre della croce si 

sovrappongono alle ombre delle altre due candele del pattern.

Inversione di trend

La grande indecisione del mercato indicata dai due vuoti in direzioni opposte funge da promemoria per tenere 

monitorato da vicino il titolo in questione. Se il prezzo sale al di sopra della chiusura della terza candela, vale la 

pena confermare il segnale di acquisto con altri pattern o indicatori. Se il prezzo scende al di sotto del minimo 

degli ultimi due periodi, il segnale non è confermato e rappresenta il livello di stop loss, a meno che si preveda 

una nuova inclinazione ribassista del prezzo. 

Gap tra le ombre

Figure a candela correlate:

	- Abandoned baby (ribassista)

	- Morning Star/Evening Star

Metà della pri-
ma candela

Metà della prima 
candela
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Figure di inversione ribassiste

Dark Cloud Cover

Questa figura si forma quando a un trend rialzista seguono due candele, la prima delle quali chiude ad un 

livello più alto dell’apertura e la seconda apre al di sopra dell’intervallo di prezzo del primo giorno e chiude al 

di sotto della metà della prima candela.

Inversione di trend

Questa figura mostra una chiusura di gran lunga inferiore al periodo precedente. Ciò può indicare 

un’inversione del trend prevalente, in particolare quando la chiusura della seconda candela è molto al di sotto 

della metà del corpo della prima candela. Se il prezzo scende al di sotto della chiusura della seconda candela, 

vale la pena confermare il segnale di vendita con altri mezzi, come per esempio altre figure grafiche. Se il 

prezzo sale al di sopra del massimo del secondo periodo, il segnale non è confermato e rappresenta il livello di 

stop loss, a meno che si preveda una nuova inclinazione rialzista del prezzo. 

Bearish engulfing

Questa figura si forma quando a un trend rialzista seguono due candele, la prima delle quali chiude ad un livello 

più alto dell’apertura e la seconda apre allo stesso livello o al di sopra della prima e chiude allo stesso livello 

o al di sotto della prima candela. In altre parole, il corpo della seconda candela dovrebbe essere più lungo del 

corpo della prima.

Inversione di trend

Questa figura mostra una chiusura di gran lunga inferiore al periodo precedente. L’indecisione evidenziata 

dalle dimensioni ridotte del corpo della candela, che può arrivare ad essere anche una croce, potrebbe indicare 

un’inversione del trend prevalente. Se il prezzo scende al di sotto della chiusura della seconda candela, vale la 

pena confermare il segnale di vendita con altri mezzi, come il momentum della variazione di prezzo o il volume 

di transazioni. Se il prezzo sale al di sopra del massimo del secondo periodo, il segnale non è confermato e 

rappresenta il livello di stop loss, a meno che si preveda una nuova inclinazione rialzista del prezzo. 

Figure a candela correlate: 

	- Piercing line rialzista

	- Bullish engulfing, in cui la seconda candela chiude al 

di sopra della prima. Il bearish engulfing è l’opposto.

Figure a candela correlate:

	- Il bearish engulfing è l’esatto opposto.

	- Piercing line rialzista, in cui la seconda candela chiude al di 

sopra della metà della prima, ma senza superarne il corpo. 

Il dark cloud cover è l’esatto opposto.

Metà della prima candela
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Figure a candela correlate:

	- Shooting Star

	- Bullish Hammer

Figure a candela correlate:

	- Hanging Man

	- Bullish Inverted Hammer

Hanging Man

Questa figura si forma quando a un trend rialzista segue un quadratino su un bastone, ossia un martello 

(hammer). L’ombra superiore è molto corta o addirittura assente. La direzione del movimento di prezzo 

del periodo è ininfluente, ma la parte bassa del corpo della candela si trova al di sopra dei corpi delle 

due precedenti candele rialziste. L’ombra inferiore è lunga almeno il doppio del corpo della candela. 

Complessivamente la candela ha una lunghezza normale.

Inversione di trend

Poiché questo corpo ridotto si osserva dopo un trend generalmente rialzista, ma con prezzi di esplorazione 

più bassi, questa candela spesso indica che il movimento successivo del mercato sarà in discesa. Se la chiusura 

è inferiore all’apertura, gli acquirenti non hanno prevalso del tutto sulla pressione al ribasso del periodo di 

trading. Se il prezzo scende al di sotto della chiusura della candela martello, vale la pena confermare il segnale 

di acquisto con altre analisi. Occorre impostare lo stop loss al massimo degli ultimi due periodi di trading, a 

meno che si preveda una nuova inclinazione rialzista del prezzo. 

Shooting Star

Questa figura si forma quando a un trend rialzista segue un quadratino sormontato da un bastone, ossia un 

martello a testa in giù. L’ombra inferiore è molto corta o addirittura assente. La direzione del movimento 

di prezzo del periodo è ininfluente, ma la parte bassa del corpo della candela si trova al di sotto del corpo 

delle precedenti candele rialziste. L’ombra superiore è lunga almeno il doppio del corpo della candela. 

Complessivamente la candela ha una lunghezza normale.

Inversione di trend

Poiché l’esplorazione di prezzo del periodo era principalmente al rialzo ma ha chiuso in prossimità del prezzo 

di apertura, che alla fine del timeframe selezionato i venditori hanno prevalso sugli acquirenti. Questo spesso 

indica che il movimento successivo del mercato sarà in discesa, specialmente se il prezzo di chiusura è inferiore 

all’apertura. Se il prezzo scende al di sotto del corpo della candela martello nel periodo di trading successivo, 

vale la pena confermare il segnale di vendita con altri mezzi. È bene impostare lo stop loss al massimo 

dell’ombra superiore della Shooting Star, a meno che si preveda una nuova inclinazione rialzista  

del prezzo. 
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Bearish Harami

Questa figura si forma quando a un trend rialzista segue una candela normale che chiude al di sopra del prezzo 

di apertura. Il corpo della candela del periodo successivo è più corto di quello precedente e dovrebbe essere 

contenuto interamente nell’intervallo di prezzo del corpo della prima candela. I prezzi di chiusura o apertura 

delle due candele possono coincidere. La direzione del movimento di prezzo è ininfluente, la candela corta 

può essere di qualsiasi colore.

Inversione di trend

Poiché i prezzi di chiusura e apertura del secondo periodo sono al di sotto del prezzo di chiusura della prima 

candela, queste due candele possono indicare un’imminente inversione del trend rialzista. Se il prezzo scende 

al di sotto della minore tra la metà della prima candela e la chiusura della seconda candela, vale la pena 

confermare il segnale di vendita con altri mezzi. Se il prezzo sale al di sopra del massimo dei due periodi, il 

segnale non è confermato e rappresenta il livello di stop loss, a meno che si preveda una nuova inclinazione 

rialzista del prezzo. 

Bearish Harami cross

Questa figura si forma quando a un trend rialzista segue una candela normale o corta che chiude al di sopra del 

prezzo di apertura. La candela del periodo successivo chiude quasi allo stesso prezzo di apertura, ossia con un 

corpo pressoché assente. L’intervallo di prezzo della seconda candela è compreso interamente nel corpo della 

prima candela.

Inversione di trend

Poiché la croce indica un’indecisione addirittura maggiore rispetto alla stella del pattern Harami classico, 

la croce Harami può essere interpretata come un segnale più forte. Considerato che i prezzi di chiusura e 

apertura del secondo periodo sono al di sotto del prezzo di chiusura della prima candela, queste due candele 

possono indicare un’imminente inversione del trend rialzista. Il livello di ingresso dipende dalle dimensioni 

della prima candela. Se la prima candela è di dimensioni normali, la transazione di apertura può essere a un 

livello inferiore alla metà della prima candela. Tuttavia, se la prima candela è corta, la transazione di apertura 

dovrebbe essere alla pari o al di sotto del suo prezzo di apertura. Le opportunità di trading dovrebbero sempre 

essere confermate da svariate analisi diverse, per esempio grafici, momentum e volume. Se il prezzo sale al di 

sopra del massimo dei due periodi, il segnale non è confermato e rappresenta il livello di stop loss, a meno che 

si preveda una nuova inclinazione rialzista del prezzo. 

Figure a candela correlate:

	- Bullish Harami

	- Bullish/Bearish Harami cross

Figure a candela correlate:

	- Bullish Harami cross

	- Bullish/Bearish Harami
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Figure a candela correlate:

	- Morning Star

	- Abandoned baby

Figure a candela correlate:

	- Abandoned baby (rialzista)

	- Morning Star/Evening Star

Evening Star

Questa figura si forma quando a un trend rialzista segue una candela normale che chiude al di sopra del prezzo 

di apertura. È seguita da una candela corta che apre alla pari o al di sopra del prezzo di chiusura della prima 

candela e forma un corpo piccolo (la direzione del movimento di prezzo è ininfluente). La terza parte di questa 

figura è una candela normale che apre alla pari o al di sotto del massimo del corpo della seconda candela e 

dovrebbe chiudere ben al di sotto del suo prezzo di apertura, preferibilmente al di sotto della metà del corpo 

della prima candela.

Inversione di trend

Se il prezzo scende al di sotto della chiusura della terza candela, vale la pena confermare il segnale di vendita 

con altri mezzi, come per esempio altre figure grafiche. Se il prezzo sale al di sopra del massimo degli ultimi 

due periodi, il segnale non è confermato e rappresenta il livello di stop loss, a meno che si preveda una nuova 

inclinazione rialzista del prezzo. 

Abandoned baby (ribassista)

Questa figura si forma quando a un trend rialzista segue una candela normale che prosegue il rialzo, seguita 

prima da un vuoto e una croce e poi da una candela normale che chiude ben al di sotto del prezzo di 

chiusura della prima candela. La forza di questa indicazione sta nel fatto che neanche le ombre della croce si 

sovrappongono alle ombre delle altre due candele del pattern.

Inversione di trend

La grande indecisione del mercato indicata dai due vuoti in direzioni opposte funge da promemoria per tenere 

monitorato da vicino il titolo in questione. Se il prezzo scende al di sotto della chiusura della terza candela, vale 

la pena confermare il segnale di vendita con altri pattern o indicatori. Se il prezzo sale al di sopra del massimo 

degli ultimi due periodi, il segnale non è confermato e rappresenta il livello di stop loss, a meno che si preveda 

una nuova inclinazione rialzista del prezzo. 

Gap tra le ombre

Metà della  
prima candela

Metà della  
prima candela



22 23© Swissquote Bank SA | L’attività di trading su Forex e CFD comporta un elevato livello di rischio e non è adatta a tutti gli investitori.
È vietata qualsiasi riproduzione senza previa autorizzazione dell’editore.

06
 -

 2
2 

|  E
S

Swissquote viene regolarmente citata e consultata dai 
media finanziari globali.

Vada su swissquote.com/forex

Apra un conto demo.

Può esercitarsi a fare trading su Forex con 

denaro virtuale (USD 100’000). Nessun 

rischio e nessun obbligo.

Provi subito una demo!

Prossimi passi - Inizi a fare trading con 
Swissquote

1

2

3

Piercing line rialzista Bullish engulfing Hammer rialzista e hammer ribassista Inverted hammer

Bullish Harami

Figure di inversione rialziste

Morning Star

Figure di inversione ribassiste

Dark Cloud Cover Bearish engulfing Hanging Man Shooting Star

Bearish Harami Bearish Harami cross Evening Star

Bullish Harami cross

Abandoned baby (ribassista)

Abandoned baby (rialzista)
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