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„Jeśli nie możesz robić wielkich rzeczy, 
rób małe rzeczy w wielki sposób”.
Napoleon Hill 
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CFD oznacza „kontrakt różnic kursowych”. Jest to instrument pochodny, który wykorzystuje 
dźwignię finansową i oferuje inwestorowi możliwość zysku na różnicy między ceną otwarcia a ceną 
zamknięcia pozycji. Kontrakty CFD są dostępne dla różnych produktów finansowych: akcji, indeksów 
giełdowych, obligacji, walut, towarów i stóp procentowych. Jedną z najbardziej bezpośrednich 
korzyści jest to, że inwestorzy mogą zajmować długie lub krótkie pozycje. W związku z tym produkty 
te mogą być wykorzystywane zarówno do celów spekulacyjnych, jak i zabezpieczających.

Inwestycje w kontrakty CFD zapewnia również dźwignię finansową. Aby otworzyć i utrzymać 
pozycję, musisz zapewnić depozyt zabezpieczający, tak jak ma to miejsce na rynku kontraktów 
terminowych. Depozyty zabezpieczające wymagane w handlu kontraktami CFD są zwykle niższe, 
dlatego jest on bardzo popularny wśród klientów detalicznych. Ale to nie jedyny powód!

Długie i krótkie pozycje

Otwieranie lub zajmowanie długiej pozycji odzwierciedla przyjęcie byczego podejścia do akcji. Na 
przykład kupuję akcje Amazon za USD 3’600 z przekonaniem, że w przyszłości zamknę pozycję, 
sprzedając akcje po wyższej cenie. Jednak poniosę stratę, jeśli cena akcji spadnie.

I odwrotnie, otwieranie lub zajmowanie krótkiej pozycji odzwierciedla niedźwiedzie podejście: 
sprzedaję akcje Amazon po cenie USD 3’600 z przekonaniem, że w przyszłości zamknę pozycję, 
kupując akcje po niższej cenie. Jednak poniosę stratę, jeśli cena akcji wzrośnie.

Uważasz, że cena akcji spadnie
Sprzedajesz akcje

Przyjmujesz krótką pozycję

Uważasz, że cena akcji wzrośnie
Kupujesz akcje

Przyjmujesz długą pozycję

Niedźwiedź

Byk

Czym są kontrakty CFD i 
jak funkcjonują?



5Ostrzeżenie o ryzyku: Kontrakty różnic kursowych (CFD) są złożonymi instrumentami i wiążą się z wysokim ryzykiem szybkiej utraty pieniędzy z powodu lewarowania. 
Zdecydowana większość rachunków klientów detalicznych ponosi straty kapitałowe podczas handlu kontraktami CFD. Należy rozważyć, czy rozumiesz, jak działają 
kontrakty CFD i czy możesz sobie pozwolić na wysokie ryzyko utraty pieniędzy.

Żargon kontraktów CFD

Wyrażenie Opis

CFD CFD oznacza „kontrakt różnic kursowych”: broker uzna lub obciąży 
Twój rachunek transakcyjny kwotą różnicy między ceną wejścia 
a ceną zamknięcia pozycji. Większość ekspertów definiuje ten 
instrument pochodny jako kontrakt swapowy.

Dźwignia i 
depozyt

Dźwignia (lewarowanie) to instrument, który pozwala zwielokrotnić 
ekspozycję rynkową bez angażowania dodatkowego kapitału. W 
inwestowaniu depozytem nazywa się kwotę wymaganą do otwarcia i 
utrzymania lewarowanej pozycji.

Przykład: 20% depozytu zabezpieczającego oznacza, że do 
utrzymania otwartej pozycji o łącznej wartości USD 10’000 potrzeba 
USD 2’000.

Depozyt 20%. równa się wskaźnikowi dźwigni wynoszącemu  
100:20 = 5

W takim przypadku, mając na rachunku transakcyjnym USD 10’000 
i korzystając ze wskaźnika dźwigni 5:1, możesz otworzyć pozycje 
o łącznej wartości do 10’000 x 5 = USD 50’000. Jeśli dźwignia 
finansowa jest używana właściwie, możesz potencjalnie osiągnąć 
większą dywersyfikację.

Koszt  
przeno-szenia

Koszty utrzymania pozycji, ponieważ płacisz lub otrzymujesz 
oprocentowanie kredytu za korzystanie z dźwigni finansowej, która w 
rzeczywistości jest pożyczką na utrzymanie płynności. Znany również 
jako „koszt finansowania” lub „cost of carry”.

Długa pozycja Otwarta pozycja handlowa do kupna z zamiarem zyskania na 
rosnących cenach.

Krótka 
pozycja

Otwarta pozycja handlowa do sprzedaży z zamiarem zyskania na 
spadających cenach.
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Aby od razu zobaczyć, jak wygląda to w praktyce, spójrzmy na przykład dwóch traderów – Warrena 
i Johna. Warren handluje akcjami i kupuje 10 akcji AMZN po cenie USD 3’600.
Jego inwestycja wynosi więc USD 36’000.

John ma podobne podejście do rynku i uważa, że akcje Amazon wzrosną w nadchodzących 
dniach, ale zamiast tego inwestuje w kontrakty CFD Amazon.

Kupuje więc 10 kontraktów CFD AMZN za USD 3’600.

Wartość jego inwestycji (=wartość nominalna) wynosi zatem USD 36’000.

Jego broker wymaga 20% depozytu na pozycji, więc jest on obliczany jako 36’000 x 20% = USD 7’200.

Co więc ulega zmianie jeśli chodzi o zarządzanie zyskami i stratami z tej pozycji? Praktycznie nic. 
Początkujący inwestorzy często błędnie uważają, że stosowanie dźwigni finansowej nadmiernie 
skomplikuje obliczenia.

Pamiętaj: ryzyko Twojej pozycji powinno być określone na podstawie wartości całkowitej, czyli 
wartości nominalnej. Warren i John ponoszą zatem to samo ryzyko finansowe, ponieważ obaj 
zainwestowali USD 36’000.

Dlaczego więc John decyduje się na użycie instrumentu takiego jak kontrakty CFD, zamiast 
inwestować bezpośrednio w akcje? Po prostu dlatego, że John nie jest zainteresowany 
dywidendami Amazon ani prawami głosu na zgromadzeniu akcjonariuszy (nie zapominaj, że 
kontrakty CFD są produktem pochodnym; inwestorzy nie kupują bezpośrednio akcji i dlatego 
zrzekają się pewnych praw). W naszym przykładzie John po prostu chce otworzyć pozycję na 
Amazon, która pozwoli mu czerpać korzyści ze zmian cen akcji. Może również skorzystać z  
margin tradingu, aby zwiększyć płynność portfela i otwierać nowe pozycje.

Kontrakty CFD a akcje



7Ostrzeżenie o ryzyku: Kontrakty różnic kursowych (CFD) są złożonymi instrumentami i wiążą się z wysokim ryzykiem szybkiej utraty pieniędzy z powodu lewarowania. 
Zdecydowana większość rachunków klientów detalicznych ponosi straty kapitałowe podczas handlu kontraktami CFD. Należy rozważyć, czy rozumiesz, jak działają 
kontrakty CFD i czy możesz sobie pozwolić na wysokie ryzyko utraty pieniędzy.

Scenariusz Warren John

Kup 10 akcji

Wartość inwestycji:  
USD 36’000

Kup 10 CFD

Wartość inwestycji:  
USD 36’000 Depozyt USD 7’200

Cena wzrasta 
o 10%

Zysk USD 3’600

Zysk 10%

Zysk USD 3’600

Zysk 10% 
(liczony na podstawie wartości 
nominalnej)

Zysk 50%  
(liczony na podstawie depozytu)

Spadek ceny  
o 10%

Strata USD 3’600

Strata 10%

Strata USD 3’600

Strata 10% 
(liczona na podstawie wartości 
nominalnej)

Strata 50% 
(liczona na podstawie depozytu)

*Liczby te nie uwzględniają prowizji pobieranych przez Twojego brokera. 

Kurs akcji Amazon

Wartość

Czas

3’600

Na podstawie tej tabeli od razu widać, że: 

•	 Scenariusze zysków i strat są takie same, 
w zależności od ruchu cen.

•	 Różnica polega na zastosowanym depozy-
cie. John wykorzysta tylko ułamek swojego 
portfela, zachowując płynność do otwiera-
nia innych pozycji i dywersyfikacji swojego 
portfela (uwaga: wymagany depozyt zabez-
pieczający może się różnić w zależności 
od wybranego udziału przez pośrednika 
finansowego i rodzaju rachunku).    
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Kontrakty CFD a akcje: tabela porównawcza

Kontrakty różnic kursowych Akcje

Kontrakty CFD umożliwiają inwestorom 
zajmowanie pozycji w oparciu o ruchy cen 
akcji w górę lub w dół.

 Zainwestuj w akcje w górę.

Kontrakty CFD zapewniają inwestorom 
korzyści płynące z handlu akcjami (tj. zysk 
kapitałowy) z wyłączeniem opłat skarbowych; 
chociaż nie otrzymują dywidend, otrzymują 
korektę gotówkową (z odliczonymi już 
podatkami).

Inwestując w akcje, inwestorzy mają prawo do 
dywidendy (jeśli jest wypłacana) oraz prawa 
głosu na zgromadzeniach akcjonariuszy. 
Wymagane są opłaty skarbowe.

Dźwignia finansowa pozwala inwestorom 
przeznaczyć niższy kapitał na wymagane 
depozyty zabezpieczające i zwiększa zarówno 
zyski, jak i straty. Handlując kontraktami CFD, 
inwestorzy detaliczni korzystają z ochrony 
przed ujemnym saldem.

Dźwignia nie jest używana, straty nie mogą 
przekroczyć początkowego depozytu.

Platformy kontraktów CFD umożliwiają 
zarówno pozycje spekulacyjne, jak i 
hedgingowe, dzięki czemu możliwe jest 
zabezpieczanie długich pozycji poprzez 
otwieranie krótkich transakcji na tym  
samym aktywie.

 Hedging nie jest opcją.

Kontrakty CFD to produkty pozagiełdowe. Akcje są notowane na regulowanych giełdach 
papierów wartościowych.



9Ostrzeżenie o ryzyku: Kontrakty różnic kursowych (CFD) są złożonymi instrumentami i wiążą się z wysokim ryzykiem szybkiej utraty pieniędzy z powodu lewarowania. 
Zdecydowana większość rachunków klientów detalicznych ponosi straty kapitałowe podczas handlu kontraktami CFD. Należy rozważyć, czy rozumiesz, jak działają 
kontrakty CFD i czy możesz sobie pozwolić na wysokie ryzyko utraty pieniędzy.

Hedging a spekulacja

Wszystkie instrumenty pochodne, takie jak kontrakty terminowe, opcje i kontrakty CFD, zostały 
stworzone w celu zabezpieczenia ryzyka. Producent pszenicy może zdecydować się na 
zabezpieczenie ryzyka finansowego wynikającego z różnicy cen między czasem zbiorów a czasem 
sprzedaży za pomocą instrumentu pochodnego. W ten sam sposób inwestor kapitałowy może 
zabezpieczyć się przed zwyżkową pozycją na akcjach z niedźwiedzią pozycją na kontraktach CFD.

Przykład: Céline od trzech miesięcy ma zwyżkową pozycję na akcjach Nestlé w swoim portfelu, 
ale uważa, że cena spadnie w nadchodzących tygodniach. Z różnych powodów nie chce 
zamykać swojej pozycji, a zamiast tego woli zabezpieczyć się przed spadkiem. Decyduje się 
więc otworzyć krótką pozycję na kontraktach CFD Nestlé, aby zabezpieczyć się przed zwyżkową 
pozycją. Po kilku tygodniach jej przewidywania się sprawdzają, a Céline postanawia zamknąć 
swoją niedźwiedzią pozycję na kontraktach CFD, realizując zysk, który zrekompensuje stratę z 
byczej pozycji na akcjach.

W większości przypadków kontrakty CFD są nadal wykorzystywane do spekulacji na ruchach 
aktywów bazowych. Horyzont czasowy inwestowania w pozycję CFD jest zwykle krótko- lub 
średnioterminowy, ale niektórzy inwestorzy wolą utrzymywać pozycje długoterminowe. Pamiętaj, 
że dźwignia finansowa, jeśli jest właściwie stosowana z rozważnym zarządzaniem ryzykiem, może 
zapewnić bardziej zdywersyfikowany portfel, ponieważ zwiększa siłę nabywczą.
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Kontrakty CFD na indeksy

Do tej pory omawialiśmy głównie kontrakty CFD na akcje. Ale jak wspomnieliśmy w pierwszym 
akapicie tego ebooka, kontrakt na różnice kursowe może mieć różne aktywa bazowe: indeksy 
giełdowe, obligacje, waluty, towary i stopy procentowe. Platformy Swissquote obejmują wszystkie 
te klasy aktywów.

W szczególności indeksy giełdowe są reprezentatywne dla koszyków akcji. Na przykład S&P 500 
i Dow Jones 30 można traktować jako reprezentację amerykańskiego rynku akcji, a Nasdaq 100 
– amerykańskiego sektora technologicznego. Po tej stronie oceanu SMI 20 śledzi wyniki 20 najlep-
szych szwajcarskich firm; Euro Stoxx 50 to główny europejski indeks, a DAX 40 to niemiecki indeks.

Inne potencjalne zastosowania kontraktów 
CFD: Handel parami

Handel parami, znany również jako handel spreadami lub arbitraż statystyczny, to technika 
sięgająca lat 80. XX wieku, której pionierami byli Gerry Bamberger i Nunzio Tartaglia z działu 
ilościowego w Morgan Stanley.

Cena

Czas

Krótka

Długa

Zamknij 
Długa

Zamknij
Krótka

Ogólna koncepcja handlu parami

Strategia monitoruje wyniki 
dwóch papierów wartościowych o 
historycznie wysokiej korelacji. Kiedy 
dwa papiery wartościowe odbiegają 
od siebie, transakcja obejmuje krótką 
pozycję w stosunku do papieru 
wartościowego o lepszych wynikach 
i długą pozycję w stosunku do 
papieru wartościowego o gorszych 
wynikach, przy założeniu, że spread 
między nimi ostatecznie się zrówna. 
Rozbieżność między papierami 
wartościowymi może wynikać 
z tymczasowych zmian podaży 
i popytu, dużych zleceń kupna/
sprzedaży papieru wartościowego, 
reakcji na ważne wiadomości na 
temat jednej z firm i tak dalej.



11Ostrzeżenie o ryzyku: Kontrakty różnic kursowych (CFD) są złożonymi instrumentami i wiążą się z wysokim ryzykiem szybkiej utraty pieniędzy z powodu lewarowania. 
Zdecydowana większość rachunków klientów detalicznych ponosi straty kapitałowe podczas handlu kontraktami CFD. Należy rozważyć, czy rozumiesz, jak działają 
kontrakty CFD i czy możesz sobie pozwolić na wysokie ryzyko utraty pieniędzy.

Weźmy przykład oparty na szwajcarskim indeksie. Jimmy kupuje indeks CH20, który odzwierciedla 
szwajcarską gospodarkę, na poziomie 12’000 punktów i ustawia zlecenie stop loss na 11’750, 
a zlecenie take profit na 12’250. Po kilku godzinach handlu indeks osiąga poziom take profit, a 
transakcja zostaje zamknięta z zyskiem. Ponieważ kupił jeden kontrakt, jego zysk z transakcji 
wyniósł CHF 250. Gdyby jednak transakcja osiągnęła poziom stop loss, straciłby CHF 250.

Indeks SMIWartość

Czas

SL

Wartość

Ku

TP12’250

12’000

11’900

Podczas gdy handel tymi indeksami może odbywać się zarówno poprzez kontrakty terminowe, 
jak i kontrakty CFD z terminem jako instrumentem bazowym (tj. kontrakt forward), najprostszym 
rozwiązaniem jest użycie kontraktu CFD typu spot, tj. kontraktu CFD, który odzwierciedla trend 
portfela. Ten rodzaj kontaktu jest wymieniany przez kilku brokerów. Jest to prosty produkt i zwykle 
wartość punktowa kontraktu to tylko USD 1 (lub EUR 1 lub CHF 1, w zależności od indeksu). 
Kontrakty terminowe nie mają kwartalnych terminów wygaśnięcia, a wskaźnik dźwigni jest wysoki 
(do 50, ze wszystkimi korzyściami i ryzykiem, jakie się z tym wiążą). -> VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=Gar9aUZxIjY
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Wezwanie do uzupełnienia depozytu 
zabezpieczającego

Margin call (czyli wezwanie do uzupełnienia depozytu zabezpieczającego) to film z 2011 roku 
z udziałem Kevina Spacey’a, który został nakręcony na Wall Street. Traderzy finansowi wiedzą 
również, że wezwanie do uzupełnienia depozytu zabezpieczającego to funkcja dostępna na 
wszystkich platformach transakcyjnych i giełdach w celu ochrony rachunków transakcyjnych i 
uniknięcia ujemnego salda.

Mówiąc prościej, jest to ostrzeżenie wysyłane przez platformę do traderów, którym brakuje 
środków na rachunku transakcyjnym, aby ich pozycje pozostały otwarte. Ryzyko polega na 
automatycznym zamknięciu jednej lub kilku pozycji, chyba że trader zrobi to ręcznie lub doda 
środki. Po uzupełnieniu depozytu zabezpieczającego, jeśli ich pozycje w portfelu poniosą dalsze 
straty, inwestorzy mogą osiągnąć tzw. poziom stop out. Jest to punkt, poniżej którego poziom 
ochrony zostaje przekroczony, a straty są zbyt duże. Broker jest wtedy zmuszony do wyjścia lub 
zostaje „wycofany” ze stratnych pozycji.

Ważne jest, aby wiedzieć, jak działają depozyty zabezpieczające, wezwania do uzupełnienia 
depozytu zabezpieczającego i stop outy przed rozpoczęciem handlu instrumentami pochodnymi.



13Ostrzeżenie o ryzyku: Kontrakty różnic kursowych (CFD) są złożonymi instrumentami i wiążą się z wysokim ryzykiem szybkiej utraty pieniędzy z powodu lewarowania. 
Zdecydowana większość rachunków klientów detalicznych ponosi straty kapitałowe podczas handlu kontraktami CFD. Należy rozważyć, czy rozumiesz, jak działają 
kontrakty CFD i czy możesz sobie pozwolić na wysokie ryzyko utraty pieniędzy.

Częste błędy

Zazwyczaj, zanim zaczniesz uprawiać sport, znasz jego zasady. W piłce nożnej, piłka jest poza 
grą, gdy fizycznie przekracza linię ograniczającą boisko. W koszykówce,
piłka jest poza grą, jeżeli dotknie ziemi lub zawodnika poza linią ograniczającą boisko. Inwestycje 
z dźwignią działają w ten sam sposób. Zanim zaczniesz inwestować, musisz znać podstawy, 
co jest jednym z powodów, dla których dostępne są platformy demonstracyjne. W tym ebooku 
wyjaśniliśmy, jak zarządzać ryzykiem, jak zabezpieczyć pozycję i jak próbować czerpać korzyści 
z ruchów cen z długimi i krótkimi pozycjami w portfelu, zachowując odpowiednią dywersyfikację. 
Przyjrzeliśmy się cechom wezwania do uzupełnienia depozytu zabezpieczającego i stop-
outu, których należy unikać poprzez dobre zarządzanie ryzykiem. A co z następnym krokiem? 
Zacznij ćwiczyć i zapamiętaj wszystkie pojęcia zawarte w tym ebooku. Powinieneś rozważyć 
ustawienie stop loss na każdej transakcji (wiesz, że mówimy o tym w innym ebooku poświęconym 
zarządzaniu ryzykiem?) Możesz go łatwo znaleźć w sekcji Edukacja na naszej stronie internetowej!
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Swissquote jest regularnie cytowany i konsultowany przez 
światowe media finansowe.

Udaj się na swissquote.cy/forex

Otwórz konto demo.

Możesz ćwiczyć handlem kontraktami CFD za 
wirtualne pieniądze o wartości USD 100’000.

Bez ryzyka i bez zobowiązań

Dlaczego warto prowadzić trading na 
rynku Forex ze Swissquote?

•	 25 lat doświadczenia w tradingu online

•	 Zaufało nam ponad 520‘000 traderów na  
całym świecie

•	 Wielojęzyczna obsługa klienta

•	 Ekskluzywne badania rynku z dziennymi i 
tygodniowymi raportami

•	 Globalna płynność i precyzyjna realizacja

•	 Oddzielne konta

•	 Międzynarodowa grupa notowana na 
szwajcarskiej giełdzie SIX (SIX:SQN)

Kolejne Kroki – Pierwsze Kroki w 
Tradingu ze Swissquote

1

2

3

  Wypróbuj demo  
już teraz!

http://swissquote.cy/forex
https://en.swissquote.eu/forex/open-forex-demo-account
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Ostrzeżenie o ryzyku: Kontrakty różnic kursowych (CFD) są złożonymi instrumentami i wiążą się 
z wysokim ryzykiem szybkiej utraty pieniędzy z powodu lewarowania. Zdecydowana większość 
rachunków klientów detalicznych ponosi straty kapitałowe podczas handlu kontraktami CFD.
Należy rozważyć, czy rozumiesz, jak działają kontrakty CFD i czy możesz sobie pozwolić na 
wysokie ryzyko utraty pieniędzy.
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